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Есть рекорд России! 

 
4 сентября его установил таганрожец Александр Степанов 

 

Владимир Прозоровский 

 
 В минувшее воскресенье на улице Карла Либкнехта, на участке между переул-

ками Украинским и Добролюбовским, был установлен рекорд России по буксировке 

сцепки трамваев общей массой свыше 48 тонн. Рекордсменом стал физрук 31-й школы 

Александр Степанов.  

 

– Символично, что в юбилейный год Петра Первого этот рекорд нам дарит наш зем-

ляк – таганрожец, учитель физкультуры, – приветствовал спортсмена присутствовавший на 

мероприятии глава администрации Таганрога Михаил Солоницин. – Люди меняют города! 

Внедрение нового трамвая перевернуло наше сознание. Мы поняли, что можем сегодня из-

менить город к лучшему. Мы можем достигать побед, ставить рекорды… Саша, у тебя всѐ 

получится. Мы в тебя верим. Таганрог – чемпион!  

И Александр Степанов оправдал надежды. Передвигаясь по установленной горизон-

тально и вмонтированной в бетонное покрытие лестнице, он сдвинул два сцепленных между 

собой и привязанных к нему стальным тросом трамвая общим весом, превышающим 48 

тонн: за 47 секунд – на 1 метр 55 сантиметров. 

Михаил Иванов, тренер Александра Степанова, куратор развития Общероссийского 

общественного объединения «Сильнейшая нация мира» в Южном федеральном округе, ор-

ганизатор состоявшегося рекорда, заметил, что от Украинского переулка к Добролюбов-

скому (а Степанов тянул трамваи именно в этом направлении) уровень рельсов еле заметно 

повышается, так что его друг и ученик оказался «локомотивом», поднимающим поезд «в го-

ру».  

Отдохнув, Александр Степанов порадовал публику, в особенности детвору, предста-

вив целое шоу. Он, словно воздушный шарик, надул резиновую грелку – так, что она лопну-

ла. Рвал целые колоды карт – руками, рукой и зубами; сначала – одну, потом – две сразу. 

Разломал пополам здоровенный винт. Скрутил спиралью сковородку. Гвоздем программы 

стала «Волга», заполненная детьми, которую богатырь буксировал, причем взяв трос не в ру-

ки, а в зубы.  

Наряду с АНО «Сильнейшая нация мира» соорганизатором состоявшегося спортивно-

патриотического мероприятия выступило ООО «Синара – Городские транспортные решения 

Таганрог». Акция была приурочена к предстоящему Дню города и финальному этапу мас-

штабной модернизации трамвайной инфраструктуры Таганрога: на «рекордном» участке в 

тот же день возобновилось движение 9-го маршрута. По политой потом силача и посыпан-

ной рваными игральными картами дороге.  

Как нам рассказала жена и вдохновительница рекордсмена Екатерина Степанова, 

Александр, будучи одним из ведущих атлетов России, преподает в обычной таганрогской 

школе. 

– И победам, наградам своих учеников радуется не меньше, чем своим собственным. 

Активно продвигает ГТО. У его детей уже больше 20 «золотых» значков, что дает ребятам не 

только здоровье и радость, но и преимущества при поступлении в вузы. Он хорошо готовит к 

сдаче нормативов и экзаменов. Наша старшая дочь в этом году поступила в Волгоградскую 

академию МВД, при этом физкультуру сдала на отлично.  
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По словам супруги, в детстве Александр Степанов здоровьем не отличался, часто бо-

лел. Ради того, чтобы окрепнуть физически, занялся плаванием, затем – борьбой, рукопаш-

ным боем, тяжелой атлетикой. Своей любовью к силовому спорту заражает и ближних: им 

увлекается теперь и Екатерина, которая в детстве и юности в течение 15 лет занималась тан-

цами в народном ансамбле танца «Калина» Новобессергеновского сельского ДК.  

Александр Степанов – отец троих детей: двух дочерей и сына, который, важно лѐжа в 

коляске, смотрел, как его отец устанавливает новый рекорд. Не перевелись еще богатыри на 

земле русской! И не переведутся! 




